UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

Prirodovedeckd fakulta

V KosSiciach, dha 23.2.2012
C.j.: 65/2012-sekr.

Dodatok €. 1
k Smernici o poskytovani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
€.j. 753/2007 zo dna 1.8.2007, zamestnancom
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach - Prirodovedeckej fakulty

V sulade s ust. § 6 ods. 2 zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z.z. o bezpec¢nosti a ochrane
zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a
nariadenia vlady SR ¢&. 395/2006 Z.z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov na zaklade posudenia rizika
a hodnotenia nebezpecfenstiev vyplyvajucich z pracovného procesu a pracovného prostredia
tymto dodatkom je Smernica o poskytovani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

pre UPJS Prirodovedecku fakultu doplnena o nasledovné:

1. Vprilohe €. 1 vbode 1. Fyzikalne nebezpefenstva sa vklada: ,1.15 InfraCervené
Ziarenie, 1.16 Elektromagnetické ziarenie, 1.17 Hluk (infrazvuk, ultrazvuk)*.

2. V prilohe &. 2 v bode 6. Ochrana dolnych kon&atin sa vklada: ,6.13 pri manipulacii
s tabulovym sklom (pre udrzbarov)*.

3.  Vprilohe €. 2 v bode 7. Ochrana trupu, a) zastera odolna proti prerezaniu, prebodnutiu
sa vklada: ,7.1a pri praci so sklom (pre udrzbarov)*.

4.  Vprilohe €. 4 Zoznam poskytovanych OOPP pre jednotlivé profesie sa vypusta
.Skladni¢ka kancelarskych potrieb, Cdistiacich potrieb a osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov* a ,pomocna sila v kuchyni*.

Vklada sa: pre UFV - zamestnanec laboratéria s elektromagnetickym Ziarenim

(PPMS a MPMS)

- zamestnanec laboratéria magnetickej relaxacie,

- zamestnanec metalografického laboratéria,

- zamestnanec laboratoria magnetickej susceptibility,

- zamestnanec laboratéria magnetickych, transportnych
a optickych vlastnosti,

- zamestnanec laboratéria nanotechnoldgii,

- zamestnanec zakladného fyzikalneho praktika,

- zamestnanec laboratéria pripravy vzoriek mletim,

pre UCHV zamestnanec laboratéria s magnetickym Ziarenim.



Vklada sa nova priloha, ktora znie: ,Priloha ¢. 5v: Zoznam OOPP, doba pouzivania
a pocet pridelenych kusov pre zamestnancov UPJS Prirodovedeckej fakulty “.

Zaverecné ustanovenia

Doteraz platné udaje o dobe pouzivania a pocte pridelenych kusov uvedené v prilohe
€. 4 Zoznam poskytovanych OOPP pre jednotlivé profesie menia sa tymto dodatkom.
Ostatné ustanovenia predmetnej smernice zostavaju nezmenené.

Tento dodatok nadobuda platnost a uginnost dfiom jeho podpisu dekanom UPJS

Prirodovedeckej fakulty.

Schvalil: doc. RNDr.vGabrieI Semanisin, PhD. v.r.
dekan UPJS Prirodovedeckej fakulty



Zoznam OOPP, doba pouzivania a poéet pridelenych kusov pre zamestnancov UPJS Prirodovedeckej fakulty

Priloha ¢. 5

Orientacna doba
pouzivania v mesiacoch

Pocet pridelenych
kusov na jedného

Pracovna éinnost’b;())rliallgtorej sa poskytuje Zdroj nebezpecéenstva OOPP (1 ks/1 zamestnanca) Samesthanca
1 Ochrana hlavy
1.1 | pri pohyblivych zariadeniach a ich Castiach pohyblivé ¢asti zariadeni ochranna Ciapka 48 1
s antiskalpovou ochranou
1.2 | pri praci v prostredi s nebezpecenstvom infekcie podrazdenie spdsobené | ochranna Ciapka 48 1
aerosolmi, parami,
pevnymi, kvapalnymi
a plynnymi latkami
1.3 | pri stavebnych pracach padajuce predmety, | ochranna prilba s podbradnym 48 1
narazy zapinanim
1.4 | pri praci vjamach a stiesnenych priestoroch — | padajuce predmety, ochranna prilba so svietidlom 48 1
ob&asné terénne prace zamestnancami UBEV, | pad z vysky, bo¢né | a zapinanim pod bradou
UG zovretie
1.5 | pri praci vo vySkach (nad 1,5m) pad z vysky, narazy ochrannd prilba s podbradnym 48 1
zapinanim
1.6 | gastronémia - pomocné prace v kuchyni 0 biela kucharska Capica alebo 48 2
lodicka
2 Ochrana sluchu
2.1 | pri praci v blizkosti kompresorov, alebo hluénych | nadmerny hluk, alebo | zatky do usi podla potreby 1
technickych zariadeni neprijemny trvaly &i
impulzny hluk
3 Ochrana zraku a tvare
3.1 | pri praci s ionizujucim ziarenim, silnym svetelnym | silné svetelné Ziarenie | Specialne ochranné okuliare | vymena pri strate 1
Ziarenim spbsobené  technickymi | (filtracné  vlastnosti  skiel, | funkénych viastnosti
3.2 | pripraci s lasermi zdrojmi  infraCerveného, | tesnost obruby zabezpecdujuca 1
ultrafialového, ochranu pred Ziarenim, obruba
ionizujuceho, laserového | neprepustajuca Ziarenie
Ziarenia, viditelného svetla
3.3 | pri zvarani — obCasna praca s plamerfom, silné svetelné Ziarenie | zvaraCska kukla vymena pri strate 1

a ulet horucich ¢astic

funk&nych vlastnosti




3.4 | pridlabani a sekani, bruseni, rozbrusovani odletujuce Castice, | ¢iry PC celotvarovy §tit | vymena pri strate 1
Crepiny, triesky s nahlavnym drziakom funkénych vlastnosti
3.5 | pri praci so vstrelovacim naradim, s vftacim | odletujuce Eastice Ciry PC celotvarovy S§tit | vymena pri strate 1
naradim s nahlavnym drziakom funk&nych vlastnosti
3.6 | pri odstrafiovani Casti materialu alebo pri praci, | odletujuce €astice Ciry PC celotvarovy §&tit | vymena pri  strate 1
pri ktorej vznika odpad (ulomky, triesky, prach) s nahlavnym drziakom funkénych vlastnosti
3.7 | pri praci dezinfekEnymi latkami a Zieravymi | chemické latky; ochranné okuliare (tesnost, | vymena pri strate 1
Cistiacimi prostriedkami podrazdenie spdsobené | bocna ochrana, chemicka | funkénych vlastnosti
3.8 | praci s biologickymi materialmi a lieCivami aerosolmi, parami, | odolnost), podla potreby Stit 1
3.9 | pri praci s kyselinami a zasadami, ich roztokmi, | pevnymi, kvapalnymi | na ochranu celej tvare 1
chemickymi latkami, kryokvapalinami a plynnymi latkami
3.10 | pri praci s chemickymi latkami (napr. naterovymi | chemické latky; | ochranné okuliare (tesnost, | vymena pri strate 1
latkami, farbivami, riedidlami) podrazdenie spbsobené | bocna ochrana, chemicka | funkénych vlastnosti
aerosolmi, pevnymi, alebo | odolnost), podla potreby Stit
kvapalnymi latkami na ochranu celej tvare
4 Ochrana dychacich organov
4.1 | pri praci s nebezpeCnymi latkami (likvidacia | nebezpecné a zdraviu | dychaci pristroj podla pokynov 1ks
nehody) Skodlivé latky pevné, vyrobcu pre ur€ené
kvapalné alebo plynné v pracovisko
ovzdusi
4.2 | pri praci s nebezpeénymi latkami Pdsobenie nebezpeénych | ochranny respirator min. 1x12 1
4.3 | pri nanasani naterovych latok latok vo vdychovanom | s vydychovym ventilom 1
4.4 | pri strojovom bruseni dreva vzduchu; pevné 1
4.5 | pri zariadeniach s vysokou pradnostou a kvapalne latky (Castice), 1
4.6 | pripraci v archivoch znecistujuce vzduch 1
(prach, dym, aerosdl,
plyny, para)
4.7 | gastronémia - pomocné prace v kuchyni 0 ruSko braniace znecistovaniu min. 1x12 2
prostredia zo strany uzivatela
5 Ochrana hornych kon¢atin
5.1 | pri praci s materidlmi so zvySenou alebo s | chladné alebo horuce | 5-prstové rukavice, ochrana | vymena pri strate 1
zniZenou teplotou predmety pred kontaktnym teplom alebo | funk&nych vlastnosti
chladom S uchopovou
schopnostou
5.2 | pri praci schemickymi latkami, napriklad | chemické faktory, uginky ochranné gumené rukavice Podla potreby 1
kyselinami a zasadami, ich roztokmi odolné proti u€inkom CHL
5.3 | pri praci s dezinfek&nymi a Cistiacimi | chemické faktory, ucinky ochranné gumené rukavice Podla potreby 2

prostriedkami

s textilnou vioZkou




5.4 | pri zvarani — ob&asna praca s plamefiom tepelné nebezpelenstvo; | zvaratské rukavice s | vymena pri mech.
ulet  horucich  ¢Castic, | manzetou opotrebovani
ucinky pri zvarag.pracach
5.5 | pri manipulacii s predmetmi, ktoré maju ostré | predmety s ostrymi alebo | ochranné rukavice odolné proti | vymena pri  strate
alebo drsné hrany, s vynimkou prac, pri ktorych je | drsnymi hranami prerezaniu, protiSmykovou | funkénych vlastnosti
nebezpecenstvo zachytenia rukavic (udrzbarske Upravou
prace, vyskumné prace v teréne)
5.6 | pri manipulacii s predmetmi, ktoré maju ostré | predmety s ostrymi alebo | ochranné rukavice 5-prstové Podla potreby
hrany alebo drsné povrchy (prace v archive) drsnymi hranami, | bavinené
povrchmi
5.7 | pri praci s radioaktivnymi latkami, so zdrojmi | kontaminacia s | ochranné rukavice uréené pre Podla potreby
ionizujuceho Ziarenia radioaktivnymi latkami tuto pracu
5.8 | pri  praci s biologickymi  materialmi, so | biologicky material, u¢inky | ochranné gumené rukavice Podla potreby
Skodlivinami a v prostredi s nebezpefenstvom
infekcie
59 |pri praci s naterovymi latkami, farbivami, | chemické naterové latky, | ochranné gumené rukavice Podla potreby
riedidlami a pod. ucinky protiSmykovou  Upravou a
textilnou vlozkou
6 Ochrana dolnych kongatin
6.1 |pri praci vlese - obCasné terénne prace | nerovhomerny terén, | Clenkova  ochranna  obuv | vymena pri strate
zamestnancami UBEV, UG praca vonku s podrazkami odolnymi proti | funkénych vlastnosti
prepichnutiu a prerezaniu
6.2 | pri nadvornych pracach prace vonku, | ¢lenkova pracovna obuv vymena pri strate
poveternostné podmienky | odolna vodi chladu, vihku funk&nych vlastnosti
6.3 | pri pracach v skladoch (aj archivoch); pouzivanie | nerovhomerny terén, sandalova perforovana obuv vymena pri strate
dvojramenného rebrika do vysky 1,5 m pad ako doésledok | s pevnou patou, protiSmykova funk&nych vlastnosti
poSmyknutia
6.4 | priudrzbe a oprave strojov predmety padajuce na | ¢lenkova pracovna  obuv vymena pri strate
prednu Cast nohy, | s ocelovou Spicou a planzetou | funk&nych vlastnosti
6.5 | priudrzbarskych pracach Sliapnutie na ostré alebo | proti prepichu 24
Spicaté predmety
6.6 | pri doprave (vodi€ - Sofér) chlad, praca aj vonku, | ¢lenkova pracovna  obuv 36
striedanie tepl6t odolna voéi chladu, vihku
6.7 | pri praci na Smyklavej, vihkej podlahe (napriklad | Smyklava a vihka podlaha | ochranna obuv proti Smyku 24
zmyvanie podlah) resp. podfa potreby
6.8 | pri praci s nebezpeCenstvom  preniknutia | chemické faktory, u€inky ochrannd obuv uzavreta proti 24

agresivnych latok

Smyku a prieniku agresivnych
latok, ktord moZno rychlo




a lahko vyzut

6.9 | pri praci, pri ktorej sa prevazne stoji alebo | neprimerana fyzicka zataz | ortopedicka obuv (proti 48 1
pohybuje statickej zatazi)
6.10 | pri praci vo vlhkom a chladnom prostredi chlad, vlhkost, praca | ochranna obuv odolna proti 12 1
vonku, striedanie teplét vlhku, Smyku a chladu
6.11 | pri praci vo vlhkom prostredi (napr. v kuchyni) vlhka, Smyklava podlaha ochrannad obuv odolna proti 12 1
vihku, Smyku
6.12 | pri praci v chemickom laboratoriu chemické faktory, ucinky antistaticka, S uzavretou 24 1
Spicou, celokoZzenym zvrSkom,
pasom pre upevnenie nohy,
podraZkou protiSmykovou
7/ Ochrana trupu
7.1 | pri rezani dreva na kotuCovej pile (dielenské | drsné, Spicaté, ostré | zastera odolna proti | resp. vymena pri 1
prace) predmety prerezaniu, prebodnutiu, | strate funk&nych
7.2 | pripraci s tabulovym sklom (dielenské prace) Spicaté, ostré predmety vystuzena vlastnosti 1
7.3 | prizvarani — obCasna praca s plamenom ulet horucich  Castic, | kozena zastera, ochrana proti | vymena pri  mech. 1
ucinky pri  zvarac¢skych | ziareniu a odstrekujucemu | opotrebovani
pracach roztavenému kovu
7.4 | pripraci v ionizujucom ziareni ionizujuce ziarenie, uCinky | Specialna zastera odolna voci 36 1
kontaminacia s radioaktiv. | ucinkom resp. vymena pri strate
materidlom funk&nych vlastnosti
7.5 | pripraci s biologickymi materidlmi biologicky material, jeho | gumend alebo pogumovana 36 1
ucinky z4stera odolna voCi
7.6 | pripraci s jedmi, Zieravinami, rozpustadlami nebezpeéné chemické | priepustnosti chemikaliam 36 1
7.7 | pripraci s kvapalinami, kryokvapalinami latky, u€inky 36 1
7.8 | gastrondmia - pomocné prace v kuchyni voda, mokré prostredie gumena alebo pogumovana 24 1
z4stera
8 Ochrana celého tela
8.1 | pri praci schemickymi latkami, napriklad | kontakt s chemickymi | ochranny odev: 12
s kyselinami a zasadami, ich roztokmi, | latkami - plast alebo koSela s dlhym 2
kryokvapalinami rukavom
- dlhé nohavice 2
8.2 | pri praci s dezinfek&nymi a Cistiacimi | kontakt s chemickymi | ochranny odev: 12
prostriedkami latkami - kosSefa dlhym rukavom, 2
- nohavice 2
8.3 | pri praci na pracovisku so zdrojmi ionizujuceho | kontaminacia s radioakt. | ochranny odev: 12
Ziarenia (s radioaktivnymi latkami) latkami - plast alebo koSefa s dihym 2

rukavom




- dIhé nohavice 2
8.4 | pri praci s biologickymi materialmi kontaminacia ochranny odev: 12
s biologickym materidlom | - plast alebo ko3ela s dlhym 2
rukavom
- dlhé nohavice 2
85 | pri praci vnelistom apraShom prostredi | praca so zneCistenymi | ochranny montérkovy odev: 12
(udrzbari) suciastkami; - koSela s dlhym rukavom resp. podla potreby 2
necistoty aprach | - dlhé nohavice 2
v pracovnom prostredi
8.6 | pri praci vonku v dazdivom pocasi vihko, nepriaznivé | odev chraniaci pred 24 1
poveternostné podmienky | nepriaznivym pocasim
s kapucriou do dazda
8.7 | pri praci vonku v chladnom pocasi chlad, nepriaznivé | odev chraniaci pred 36 1
poveternostné podmienky | nepriaznivym  poCasim -
zatepleny kabat
8.8 | pri praci, pri ktorej musia byt zamestnanci | praca na verejnych | vystrazny odev alebo vesta | vymena pri strate 1
zretelne viditefni (vratnici, Sofér), priestranstvach a | s fluorescenénymi funk&nych vlastnosti
komunikaciach a odrazovymi prvkami
8.9 | pri praci vo vySkach, nad priehlbfiami (vyskumné | pad zvySky, alebo do | Ochranné =zariadenie proti | vid pokyn od vyrobcu 1
prace v teréne 1,5 m nad uroviou terénu) hlbin, naraz, nestabilita padu — uplny vystroj vratane
vSetkych dopinkov
8.10 | pri praci vo vyskach (udrZbarske prace vo vyske | pad z vySky, naraz, | bezpe€nostné lano proti padu | vymena pri mech. 1
do 1,5 m nad Uroviiou terénu ) nestabilita s doplnkami opotrebovani
8.11 | pri praci vprostredi s mozZnostou vybuchu | Ulet horucich Castic ohfiovzdorny ochranny odev vid pokyn od vyrobcu 1
a poZiaru, pri zvarani v obmedzenych priestoroch
8.12 | gastrondmia - pomocné prace v kuchyni 0 biely odev: tricko alebo kosela, 12 2
nohavice,
braniace znecistovaniu
prostredia zo strany uZivatela
9 Ochrana koze
9.1 | pri spracuvani materialov na povrchovu Upravu | drsnost povrchov ochranny krém na pokozku 6 1
(drevenych, kovovych a inych predmetov)
9.2 | pri manipulacii s chemickymi latkami | kontaminacia ochranny krém na pokozku 6 1
a chemickymi pripravkami (aj naterovymi latkami) | s chemickymi latkami
v pripade nehody (napr.
oliatim)
9.3 | pri praci vo vlhkom napr. kuchynskom prostredi | vysudovanie pokozky ochranny krém na pokoZku 6 1

(napr. ¢asté macanie ruk pri umyvani)




10

Iné

10.1

pri praci v rontgenovom Ziareni

kontakt so ziarenim

osobny dozimeter pri
v kontrolovanom pasme;
chranic stitnej zZlazy

praci

Vid pokyn od vyrobcu

1 pre uréené
pracovisko

10.2

pri elektrikarskych pracach

pripadny kontakt
s elektrickym napétim

gumeny izolany koberec

Vid pokyn od vyrobcu

1 pre uréené
pracovisko

V KosSiciach, dna, 23.2.2012

Vypracovala: Bc. Maria Lukacova, BOZPaPO

Preverila: Ing. Adriana Orfanusova, veduca prevadz.odd.




